Sosiaali- ja terveysalan perustutkinto,
lahihoitaja 180 osp

Ammatilliset tutkinnon osat 145 osp:
pakolliset opinnot 130 osp + valinnaiset opinnot 15 osp
Asiakkaan ohjaaminen ja kohtaaminen (ako) 20 osp
Hyvinvoinnin ja toimintakyvyn edistaminen (hyto) 25 osp
Ladkehoito lahihoitajan vastuualueella (ldake) 100sp
Osaamisalaopinnot (valitaan yksi seuraavista) 60-75 osp

e |kadntyneiden hoito ja kuntoutuminen

e Lasten ja nuorten kasvatus ja hoito

e Mielenterveys- ja paihdety6

e Perustason ensihoito

e Sairaanhoito

e Suunhoito

e Vammaistyo

Valinnaiset tutkinnon osat mm. (valitaan yksi tai kaksi seuraavista) 15-30 osp
e  Asiakkaan toimintakyvyn vahvistaminen
e Lasten ja nuorten mielenterveystaitojen edistdminen
e Terveys- ja hyvinvointiteknologia toimintakyvyn edistamisessa

Yhteiset tutkinnon osat (ytot) 35 osp:
pakolliset opinnot 26 osp + valinnaiset opinnot 9 osp
Viestinta- ja vuorovaikutusosaaminen
e  Viestinta ja vuorovaikutus didinkielelld, suomi tai suomi toisena kielena, 4 osp
e Viestintd ja vuorovaikutus toisella kotimaisella kielelld, ruotsi, 1 osp
e  Viestintd ja vuorovaikutus vieraalla kielella, englanti, 3 osp
e Toiminta digitaalisessa ympadristssa, 2 osp
e Taide ja luova ilmaisu, 1 osp

Matemaattis- luonnontieteellinen osaaminen
e  Matematiikka ja matematiikan soveltaminen, 4 osp
e  Fysikaaliset ja kemialliset ilmidt ja niiden soveltaminen, 2 osp

Yhteiskunta- ja tydelamdosaaminen
e  Yhteiskunnassa ja kansalaisena toimiminen, 2 osp
e Tydeldmdssa toimiminen, 2 osp
e  Opiskelu- ja urasuunnitteluvalmennus, 1 osp
e Yrittdjyys ja yrittdjamainen toiminta, 1 osp
e  Tybkyvyn ja hyvinvoinnin yllapitdminen, 2 osp
e  Kestdvan kehityksen edistaminen, 1 osp

paus

Ole hyva.



