
Ohjeita opiskeluun

Elintarvikealan perustutkinto 180 osp,
Elintarviketuotannossa toimiminen 35 osp
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https://eperusteet.opintopolku.fi/#/fi/ammatillinen/7823347/rakenne
https://eperusteet.opintopolku.fi/#/fi/ammatillinen/7823347/tutkinnonosat/7843918


Työvaatteet

Opiskelun alussa sinulla täytyy olla:

• lyhythihainen valkoinen takki, 2 kpl 
• valkoiset housut
• valkoinen T-paita, 2-3 kpl (perusmalli, ei kuvia tai tekstiä)
• valkoinen esiliina, 2 kpl 
• valkoinen päähine, joka peittää hyvin hiukset
• tukevat, ilmavat ja kantapäästä umpinaiset kengät, jotka ovat työturvallisuusvaatimusten mukaiset 

Työssäoppimispaikoilla täytyy olla turvakengät.
Jotkut työssäoppimispaikat, esimerkiksi Fazer, vaativat umpinaisen kannan kengässä ja nilkkasukat, jotka sopivat asuun.

Koulu antaa työvaatteet, jos opiskelet TE-toimiston kautta tai olet oppivelvollinen, eli alle 18-vuotias. 
Jos olet TE-opiskelija, sinun täytyy ostaa itse kengät.
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Lahdessa työvaatteita ja työkenkiä myyvät esimerkiksi 
• Hejco > https://hejco.com/fi/
• Image Wear Työasupalvelu, josta saat oikeat vaatteet ja kengät heti mukaan, 

www.imagewear.fi. 

Kun ostat työvaatteita, kerro, että opiskelet Salpauksessa leipuri-kondiittoriksi.
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Oppikirja

Oppikirja: Taikinasta tuotteiksi  
Kirjoittajat: Majava, Nurvo, Rantala, Rantala
Kustantaja: WSOY, julkaisuvuosi 2010 

Opiskelijat voivat käyttää yhteisiä kirjoja koulussa.

Jos haluat, voit ostaa oman kirjan. 

Kirjoita omaan kirjaan nimesi ja päällystä kirja.
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Ohjeita opiskelun alkuun

Ota kouluun mukaan oma kansio, paperia, kyniä ja pyyhekumi.

Voit käyttää tietokonetta tai tablettia, kun etsit tietoa. 

Jos käytät koulun tietokonetta, tallenna omat tiedostot OneDrive-asemalle. 
Älä tallenna muistitikulle. 

Suurin osa oppimateriaalista on sähköisessä muodossa Elsassa, eli Salpauksen omalla eLSa-Moodle-oppimisalustalla.
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Muita tärkeitä asioita

Jos haluat suorittaa koko tutkinnon, sinun täytyy suorittaa:

• hygieniapassi
• ensiapukoulutus 
• työturvallisuuskortti

Lupakortit ovat opiskelijalle ilmaisia.

Terveydenhoitaja kertoo, mitä terveysvaatimuksia elintarvikealalla on.
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selkokielinen versio: Marjukka Simpanen-Fourneau ja Minna Wright, Koulutuskeskus Salpaus, 2024
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