
 
 

 

 
 

 
Lounaslista  

14.4.-18.4.2025 

kello 11-13
 

Maanantai 14.4. 
Noutopöydästä 
Keittolounas: Tomaattista vuohenjuustokeittoa (VL, G) 7,00 €  

Annosruokien valmistus opetuksessa, lautasannoksina 
Alkuruokana: Pekoniin käärittyä parsaa, valkosipulimajoneesia ja leipää (L) 4,50 € 
Pääruokana: Rosmariinilla maustettua broileria punaviinikastikkeessa ja 

 pilahviriisiä (L, G) 11,00 € 
 Halloumi- pinaattimunakas (L, G) 9,30 € 

Jälkiruokana: Mangopavlova (M, G, Veg) 3,50 € 
 

 

Tiistai 15.4. 
Noutopöydästä 
Keittolounas: Jauhelihakeittoa (L, G) 7,00 €  

Annosruokien valmistus opetuksessa, lautasannoksina 
Alkuruokana: Lohi-parsakaalipiirakkaa (L, G) 4,50 € 
Pääruokana: Lammasta sitrustomaattikastikkeessa,  

valkosipuliperunapyreetä (L, G) 11,00 € 
Vaalea perunapizza (L, G) 9,30 € 

Jälkiruokana: Mämmimudcake (L, G), vaniljakastiketta 3,50 € 
 

 

Keskiviikko 16.4. 
Noutopöydästä 
Keittolounas: Pinaattikeittoa ja kananmunaa (L, G) 7,00 €  

Annosruokien valmistus opetuksessa, lautasannoksina 
Alkuruokana: Tuoresuolattua lohta, salsa verdeä ja uppomuna (M, G) 4,50 € 
Pääruokana: Karitsan paahtopaistia, tummaa minttukastiketta  

ja valkosipuliperunoita (L, G) 11,00 € 
Lämmin Nizzan salaatti savulohella (M, G) 9,30 € 

Jälkiruokana: Pashavaahto (L) tai Key lime pie (G) 3,50 € 
 
 

 
     

 



 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

Torstai 17.4. 
Noutopöydästä 
Keittolounas: Lammaskaalikeittoa (M, G) 7,00 €  

Annosruokien valmistus opetuksessa, lautasannoksina 
Alkuruokana: Lohipastrami tillipiimäkastikkeessa (L, G) 4,50 € 
Pääruokana: Yrttikuorrutettua lohta ja murskattua perunaa (L, G) 11,00 € 

Seitan-kasviswokki (M) 9,30 € 
Jälkiruokana: Pashavaahto (L) tai Key lime pie (G) 3,50 € 

 

 
Perjantai 18.4. 
 
Pitkäperjantai 
 
 
Pääruuat sisältävän alkuruokana salaatin, leivät ja levitteen ja kahvin/teen. 
Koko menu 17,00 € (salaatti, leivät, keitto/alkuruoka, pääruoka, jälkiruoka ja kahvi) 
Ruokalistamuutokset ovat mahdollisia. 
 


